2. Milindapaiiha
Las preguntas del rey Milinda

1. Mahavagga
Gran capitulo

Texto editado y traducido del pali al espafiol por

Bhikkhu Nandisena en colaboracion con Francisco José Ramos

6. Patisandhipafiha!
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6. Raja aha “bhante Nagasena atthi koci mato na patisandahati” ti. Thero aha “koci patisandahati,
koci na patisandahatt” ti. “Ko patisandahati, ko na patisandahatt” ti. “Sakileso maharaja
patisandahati, nikkileso na patisandahati” ti. “Tvam pana bhante Nagasena patisandahissast” ti.
“Sace maharaja sa-upadano bhavissami patisandahissami, sace anupadano bhavissami na

patisandahissami” ti.
“Kallo ’si bhante Nagasena” ti.

Patisandhipanho chattho.

6. Pregunta sobre la reconexion?

6. El rey dijo: “Venerable Nagasena, ;jhay alguien que cuando muere no reconecta?”’ “El

29 ¢

Venerable dijo: “Hay quien reconecta; hay quien no reconecta.” “;Quién reconecta? ;Quien no
reconecta?” “Gran rey, ese que tiene impurezas mentales reconecta. Ese que no tiene impurezas
mentales no reconecta.” “Pero, Venerable Nagasena, ;ti reconectards?” “Gran rey, si tendré

adherencias, reconectaré. Si no tendré adherencias, no reconectaré.”

“Eres habil Venerable Nagasena.”

I Milindapaiiha pag. 31. Edicion del Sexto Concilio Buddhista.

2 La voz “patisandhi”, aqui traducida como “reconexién” estd formada del sufijo “pati”, repeticion, y “sandhi”,
unién. Literalmente esta voz se podria traducir como “re-unién”. En el Comentario del segundo libro del
Abhidhamma, Vibhanga, se explica que se denomina “reconexién” debido a que surge uniendo otra existencia. Ref.

Vibhanga-atthakatha 183. La reconexion es una de las catorce funciones de la conciencia.



[Fin de] la sexta, la pregunta sobre la reconexion

7. Yonisomanasikarapaiiha

7. Raja aha “bhante Nagasena yo na patisandahati, nanu so yoniso manasikarena na
patisandahat1” ti. “’Yoniso ca maharaja manasikarena pafinaya ca afifiehi ca kusalehi dhammeht”
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ti. “Nanu bhante yoniso manasikaro yeva pafina” ti. “Na hi maharaja afifio manasikaro, aifia
painfia, imesam kho maharaja ajelaka-gona-mahimsa-ottha-gadrabhanam pi manasikaro atthi,
pafifia pana tesam nattht” ti.

“Kallo ’si bhante Nagasena” ti.

Yoniso manasikarapafiho sattamo.

7. Pregunta sobre la correcta atencion?

7. El rey dijo: “Venerable Nagasena, ese que no reconecta, jacaso no es debido a la correcta
atencidn que no reconecta?” “Gran rey, es debido a la correcta atencion, a la sabiduria y a otros
estados* sanos.” “Venerable, ;acaso no es la correcta atencién solamente sabiduria?” “No, gran

3 El término “yoniso manasikara” literalmente se puede traducir como correcta atencién. No obstante, este término,
de acuerdo con los Comentarios, es similar a la sabidurfa. A veces es preferible traducir esta voz como correcta
consideracion. En los Comentarios “yoniso manasikara” se glosa como “upaya-manasikara”, atencion hébil, y como
“patha-manasikara”, atencioén del sendero, y se describe como la modalidad de la mente de acuerdo a lo real, o la
realidad tal cual es, es decir, percibiendo la impermanencia en lo que es impermanente, percibiendo lo insatisfactorio
en lo que es insatisfactorio, y percibiendo lo impersonal en lo que es impersonal. Ref. M.A. i 66. El Subcomentario
explica la voz “upaya-manasikara”, atencion hébil, como la atencion en tanto que causa que da lugar a la existencia
de estados sanos. M.T. 1 149.

4 “Estados” es la traduccién de la voz “dhamma”. En este contexto esta voz se define como “aquello insustancial y
carente de un yo”. Véase Dh.A. i 14. Una traduccién alternativa para este término serfa “fenémenos” pero como
—__ =9 =2

usualmente el término “sankhara” se traduce como fenémenos, y porque la voz “dhamma” tiene un mayor rango,

hemos preferido traducir esta voz como “estados”.



rey, una [cosa] es la atencion’ y otra es la sabiduria. Gran rey, cabras y ovejas, bueyes, bufalos,

camellos y asnos tienen atencion, pero en ellos no hay sabiduria.”
“Eres habil Venerable Nagasena.”

[Fin de] la séptima, la pregunta sobre la correcta atencion

8. Manasikaralakkhanapaiiha

8. Raja aha “kim lakkhano bhante Nagasena manasikaro, kim lakkhana pafifa” ti.
“Uhanalakkhano kho maharaja manasikaro, chedanalakkhana pafifia” ti.

“Katham whanalakkhano manasikaro, katham chedanalakkhana pafifia, opammam karoht” ti.
“Janasi tvam maharaja yavalavake” ti. “Ama bhante [32] janami” ti. “Katham maharaja
yavalavaka yavam lunanti” ti. “Vamena bhante hatthena yavakalapam gahetva dakkhinena
hatthena dattam gahetva dattena chindantt” ti.

“Yatha maharaja yavalavako vamena hatthena yavakalapam gahetva dakkhinena hatthena dattam
gahetva yavam chindati, evam eva kho maharaja yogavacaro manasikarena manasam gahetva
panfiaya kilese chindati, evam kho maharaja thanalakkhano manasikaro, evam chedanalakkhana
pafifia” ti.

“Kallo ’si bhante Nagasena” ti.

Manasikaralakkhanapaifiho atthamo.

5 Aquf aparentemente hay un problema. La pregunta del rey es acerca de la correlacién entre la correcta atencién y la

sabiduria, pero el Venerable Nagasena en su respuesta solamente menciona la atenciéon omitiendo el calificador
“correcta”. (Por qué esto es asi? Esto es importante porque a partir de este matiz derivardn preguntas pertinentes

que explicardn mejor el asunto a tratar.



8. Pregunta sobre la caracteristica® de la atencion

8. El rey dijo: “Venerable Nagasena, ;cudl es la caracteristica de la atenciéon? ;Cudl es la
caracteristica de la sabiduria?” “Gran rey, la atencion tiene la caracteristica de ponderacion.” La
sabiduria tiene la caracteristica de cortar.”

“;De qué manera la atencién tiene la caracteristica de ponderaciéon? ;De qué manera tiene la
sabiduria la caracteristica de cortar? Haz un simil.” “Gran rey, ;conoces ti a los segadores de
cebada?” “Si Venerable, los conozco.” “Gran rey, ;de qué manera los segadores de cebada cortan
la cebada?” “Venerable, habiendo cogido un manojo de cebada con la mano izquierda, y
habiendo tomado con la mano derecha la hoz, [ellos] cortan.”

“Asi, gran rey, como [uno] corta, habiendo cogido un manojo de cebada con la mano izquierda, y
habiendo tomado con la mano derecha la hoz, de la misma forma, gran rey, el practicante?
habiendo tomado la mente con la atencion, corta las impurezas mentales por medio de la
sabiduria. Por esto, gran rey, la atencion tiene la caracteristica de ponderacion; por esto la
sabiduria tiene la caracteristica de cortar.”

“Eres habil Venerable Nagasena.”

[Fin de] la octava, la pregunta sobre la caracteristica de la atencion

6 La voz “lakkhana” se deriva de la raiz "lakkha" que tiene dos significados: “dassana”, visién, y “anka”, indicacién
o hacer marcas. “Por medio de esto se lleva a cabo la caracterizacion; por esta razén se denomina "lakkhana”. Esta

es una definicién de acuerdo al instrumento, es decir, aquello que permite caracterizar o distinguir algo.

7 La voz “Ghana” se deriva de la viiha que significa pensar. En el Comentario del Dhammasangani se encuentra el
siguiente pasaje que no obstante se refiere a la aplicacion inicial se encuentra la voz en cuestion: “‘Considera’, por
esto se denomina ‘aplicacién inicial’ (vitakka). O ‘considerando’, por esto se denomina aplicacién inicial. Se refiere
a la ponderacion (ohanam). Y esta tiene la caracteristica de colocar la mente en el objeto... ”. Texto pali: “VitakketT ti
vitakko; vitakkanam va vitakko; Ghanan ti vuttam hoti. Sv ayam arammane cittassa abhiniropanalakkhano.” Ref.
Dhs.

8 “Yogavacara”, aqui traducido como practicante, es un compuesto de “yoga”, esfuerzo, y “avacara”, practica, o la

accion de frecuentar.



9. Silalakkhanapaiiha

9. Raja aha “bhante Nagasena yam pan’ etam brisi ‘afifiehi ca kusalehi dhammeh1’ ti, katame te
kusala dhamma” ti. “Silam maharaja saddha viriyam sati samadhi, ime te kusala dhamma” ti.
“Kim lakkhanam bhante silan” ti. “Patitthanalakkhanam maharaja silam sabbesam kusalanam
dhammanam, indriya-bala-bojjhanga-magganga-satipatthana-sammappadhana-iddhipada-jhana-
vimokkha-samadhi-samasamapattinam silam patittham, sile patitthito kho maharaja yogavacaro
silam nissaya sile patitthaya paficindriyani bhaveti saddhindriyam viriyindriyam satindriyam
samadhindriyam pafifiindriyan ti, sabbe kusala dhamma na parihayantt” ti. “Opammam karoht”
ti. “Yatha maharaja ye keci bfjagamabhutagama vuddhim viralhim vepullam apajjanti, sabbe te
pathavim nissaya pathaviyam patitthaya vuddhim virtlhim vepullam apajjanti. Evam eva kho
maharaja yogavacaro silam nissaya sile patitthaya paficindriyani bhaveti saddhindriyam
viriyindriyam satindriyam samadhindriyam pafifiindriyan” ti.

9. Pregunta sobre la caracteristica de la virtud

9. El rey dijo: “Venerable Nagasena, dijiste esto: ‘y otros estados sanos’.? ;Cudles son estos
estados sanos?” “Gran rey, virtud, confianza, esfuerzo, atencién plena y concentracién; éstos son
los estados sanos.” “Venerable, ;cudl es la caracteristica de la virtud?” “Gran rey, la virtud tiene
la caracteristica de base!? de todos los estados sanos. La virtud es la base de los buenos logros, es
decir, de las facultades, los poderes, los factores de la iluminacién, los factores del sendero, los
fundamentos de la atencién,'! los esfuerzos supremos, los medios de realizacion, las absorciones,
las emancipaciones!? y la concentracion. Gran rey, establecido en la virtud, dependiendo de la
virtud, fundado en la virtud, el practicante desarrolla las cinco facultades, [es decir], la facultad
de la confianza, la facultad del esfuerzo, la facultad de la atencién plena, la facultad de la
concentracion y la facultad de la sabiduria. Todos los estados sanos no disminuyen.” “Haz un

9 Ver pregunta de la seccién 7.

10 La voz “patitthana” estd formada por el sufijo “pati” y “thana”, lugar, condicién. Para poder caminar se requiere de una

superficie adecuada para ello. No es posible caminar en el agua o en el aire sin una plataforma o estructura adecuada que lo
sostenga a uno. Es en este sentido que se usa esta voz como caracteristica de la virtud (sila).

11 La voz “sati-patthana” aqui se traduce como “fundamentos de la atencién” y se refiere a los lugares donde se debe

aplicar la atencién plena.

12 La voz “vimokkha”, emancipacién, se refiere a los modos de acceder a la realidad incondicionada (Nibbana) por
medio de la Conciencia del Sendero. Aqui el Noble Sendero se denomina “emancipacién” y la contemplacién que
conduce al surgimiento de la conciencia del Sendero se denomina “puerta de emancipacién”. Hay tres puertas de
emancipacion (vimokkha-mukha): (1) la emancipacion del vacio, (2) la emancipacion sin signo, (3) la emancipacion

sin deseo. Véase Compendio del Abhidhamma péag. 332.
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simil.” “Gran rey, asi como cualquier semilla o vegetacion depende de la tierra, requiere de la
tierra para lograr crecimiento, incremento, desarrollo, de la misma forma, gran rey, el practicante,
establecido en la virtud, dependiendo de la virtud, desarrolla las cinco facultades, [es decir], la
facultad de la confianza, la facultad del esfuerzo, la facultad de la atencién plena, la facultad de
la concentracion y la facultad de la sabiduria.

“Bhiyyo opammam karoht” ti. ““Yatha maharaja ye keci balakarantya kammanta kayiranti, sabbe
te pathavim nissaya pathaviyam patitthaya kayiranti. Evam eva kho maharaja yogavacaro silam
nissaya sile patitthaya [33] paficindriyani bhaveti saddhindriyam viriyindriyam satindriyam
samadhindriyam pafifiindriyan” ti.

“Haz otro simil”. “Gran rey, asi como cualesquiera labores que impliquen un esfuerzo fisico se
realizan sobre la tierra, con base en la tierra, de la misma forma, gran rey, el practicante,
establecido en la virtud, dependiendo de la virtud, desarrolla las cinco facultades, [es decir], la
facultad de la confianza, la facultad del esfuerzo, la facultad de la atencion plena, la facultad de
la concentracion y la facultad de la sabiduria.”

“Bhiyyo opammam karoht” ti. “Yatha maharaja nagaravaddhaki nagaram mapetukamo
pathamam nagaratthanam sodhapetva khanukantakam apakaddhapetva bhimim samam
karapetva tato aparabhage vithicatukkasinghatakadiparicchedena vibhajitva nagaram mapeti.
Evam eva kho maharaja yogavacaro silam nissaya sile patitthaya paficindriyani bhaveti

saddhindriyam viriyindriyam satindriyam samadhindriyam paffiindriyan” ti.

“Haz otro simil”. “Gran rey, asi como como un constructor que desea construir una ciudad,
primero debe limpiar el terreno de la ciudad, después debe remover los tocones y las espinas,
aplanar el terrero, y trazar las calles, cruces de caminos, etc., para después construir la ciudad, de
la misma forma, gran rey, el practicante, establecido en la virtud, dependiendo de la virtud,
desarrolla las cinco facultades, [es decir], la facultad de la confianza, la facultad del esfuerzo, la
facultad de la atencion plena, la facultad de la concentracion y la facultad de la sabiduria.”

“Bhiyyo opammam karoht” ti. “Yatha maharaja langhako sippam dassetukamo pathavim
khanapetva sakkharakathalam apakaddhapetva bhimim samam karapetva mudukaya bhimiya
sippam dasseti. Evam eva kho maharaja yogavacaro silam nissaya sile patitthaya paficindriyani
bhaveti saddhindriyam viriyindriyam satindriyam samadhindriyam pafifiindriyan ti. Bhasitam p’
etam maharaja Bhagavata:

‘Sile patitthaya naro sapafifio, cittam pafifiafi ca bhavayam.



AtapT nipako bhikkhu, so imam vijataye jatan™ ti.!3

“Ayam patittha dharant va paninam,
Idafi ca malam kusalabhivuddhiya.
Mukhai ¢’ idam sabbajinanusasane,

Yo silakkhandho varapatimokkhiyo’” ti.
“Kallo ’si bhante Nagasena” ti.
Silalakkhanapafiho navamo.

“Haz otro simil”. “Gran rey, asi como un acrébata, deseoso de exhibir su arte, hace cavar el
terreno, y remover la grava y escombros, aplanar el terreno, y exhibe su arte en un terreno
blando; de la misma forma, gran rey, el practicante, establecido en la virtud, dependiendo de la
virtud, desarrolla las cinco facultades, [es decir], la facultad de la confianza, la facultad del
esfuerzo, la facultad de la atencién plena, la facultad de la concentracién y la facultad de la

sabiduria. Gran rey, esto fue dicho por el Sublime:

‘Un hombre perspicaz!4 establecido en la virtud, desarrollando la conciencia y la sabiduria,
ferviente, sagaz, este bhikkhu desenreda esta marafia.’!s

‘Esta es la base como la tierra es [también] la base para aquellos que respiran. Y también es la
raiz para el abundante crecimiento de lo sano. Y ésta es la entrada en la instruccion de todos los
conquistadores. Este es el grupo de la virtud, la cual pertenece al excelente Patimokkha.” ”

“Eres habil Venerable Nagasena.”

[Fin de] la novena, la pregunta sobre la caracteristica de la virtud

13S.i13.
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14 La voz “sapafifio” literalmente significa “con sabiduria” y en este verso estd calificando a “naro”, hombre.

15S.113.



10. Sampasadanalakkhanasaddhapaiiha

10. Raja aha “bhante Nagasena kim lakkhana saddha” ti. “Sampasadanalakkhana ca maharaja
saddha sampakkhandanalakkhana ca” ti. “Katham bhante sampasadanalakkhana saddha” ti.
“Saddha kho maharaja uppajjamana [34] nivarane vikkhambheti, vinivaranam cittam hoti
accham vippasannam anavilam. Evam kho maharaja sampasadanalakkhana saddha” ti.

10. Pregunta sobre la confianza que tiene la caracteristica de serenidad

10. El rey dijo: “Venerable Nagasena, ;cudl es la caracteristica de la confianza?” “Gran rey, la
confianza tiene la caracteristica de serenidad y la caracteristica de saltar hacia adelante.”
“Venerable, ;de qué manera la confianza tiene la caracteristica de serenidad?” “Gran rey, la
confianza, cuando ha surgido, suprime los impedimentos!'® y la mente se vuelve limpia, clara,
pura, sin obstaculos. De esta forma, gran rey, la confianza tiene la caracteristica de serenidad.”

“Opammam karoht” ti. “Yatha maharaja r3ja cakkavatti caturanginiya senaya saddhim
addhanamaggappatipanno parittam udakam tareyya, tam udakam hatththi ca assehi ca rathehi ca
pattthi ca khubhitam bhaveyya avilam lulitam kalalibhtatam. Uttinno ca raja cakkavattt manusse
anapeyya ‘paniyam bhane aharatha, pivissami’ ti, rafifio ca udakappasadako mani bhaveyya.
‘Evam deva’ ti kho te manussa rafifio cakkavattissa patissutva tam udakappasadakam manim
udake pakkhipeyyum, tasmim udake pakkhittamatte sankhasevalapanakam vigaccheyya,
kaddamo ca sannisideyya, accham bhaveyya udakam vippasannam anavilam. Tato rafifio
cakkavattissa pantyam upanameyyum ‘pivatu deva paniyan’ ti.

“Haz un simil”. “Gran rey, asi como un monarca, que pone en movimiento la Rueda,” yendo por
el camino principal, cuando cruza un arroyo con su cuddruple ejército, esa agua, agitada por los
soldados, por los carruajes, por los caballos, por los elefantes, se ensucia, se enturbia, se enloda;
y el monarca, que pone en movimiento la Rueda, después de haber cruzado, ordena a los
hombres: ‘Hombres, traed agua, beberé’. Y [dando por supuesto] que existiese una gema del rey
purificadora de agua, esos hombres le respondieron al monarca, que mueve la Rueda: ‘si su

16 Los cinco impedimentos (nivarana) son (1) deseo sensual, (2) malevolencia, (3) sopor y somnolencia, (4)

agitacion y preocupacion y (5) duda. Ref. D. i 231.

17 La frase “raja cakkavatti” aqui se traduce como “monarca que pone en movimiento la Rueda” y se refiere a un rey
que gobierna de acuerdo al Dhamma. La siguiente es la traduccién de un pasaje del Cakkavatti Sutta (D. iii 48)
donde se describe a uno de estos reyes: “Bhikkhus, en el pasado habia un rey llamado Dalhanemi, un monarca que
pone en movimiento la Rueda, justo, un rey de acuerdo al Dhamma, victorioso en los cuatro puntos cardinales, que

ha logrado estabilidad en sus dominios, poseedor de los siete tesoros.”



majestad’; y colocaron esa gema purificadora en el agua. Y justo en el momento en que ésta se
coloca en el agua, desaparecen las hojas, los musgos y la conchas, el lodo se disipa, y el agua se
vuelve limpia, clara, pura. Luego le ofrecen agua al monarca, que mueve la Rueda [diciendo]:
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‘Que su majestad beba’.

“Yatha maharaja udakam, evam cittam datthabbam, yatha te manussa, evam yogavacaro
datthabbo, yatha sankhasevalapanakam kaddamo ca, evam kilesa datthabba. Yatha
udakappasadako mani, evam saddha datthabba, yatha udakappasadake manimhi udake
pakkhittamatte sankhasevalapanakam vigaccheyya, kaddamo ca sannisideyya, accham bhaveyya
udakam vippasannam anavilam, evam eva kho maharaja saddha uppajjamana nivarane
vikkhambheti, vinivaranam cittam hoti accham vippasannam anavilam, evam kho maharaja
sampasadanalakkhana saddha ti.

“Kallo ’si bhante Nagasena” ti.
Sampasadanalakkhanasaddhapafiho dasamo.

“Gran rey, como el agua se debe entender la mente; como los hombres se debe entender el
practicante; como las hojas, los musgos, las conchas y el lodo se deben entender las impurezas
mentales; como la gema purificadora de agua se debe entender la confianza. Asi, justo en el
momento en que la gema purificadora ha sido inmersa en el agua, desaparecen las hojas, los
musgos y las conchas, el lodo se disipa, y el agua se vuelve limpia, clara, pura; de la misma
forma, gran rey, la confianza, cuando ha surgido, suprime los impedimentos y la mente se vuelve
limpia, clara, pura, sin obstaculos. De esta forma, gran rey, la confianza tiene la caracteristica de
serenidad.”

“Eres habil Venerable Nagasena.”

[Fin de] la décima, la pregunta sobre la confianza que tiene la caracteristica de serenidad
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