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El Dhammasaṅgaṇī es el primer libro de la 
tercera canasta de las enseñanzas de 
Buddha, la Canasta del Abhidhamma.
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Dhammasaṅgaṇī es un compuesto pali de dos 
voces:  “Dhamma”, fenómenos, estados, y
 “saṅgaṇī”, compilación, agrupamiento, 
enumeración.

 Dhammasaṅgaṇī = Enumeración de 
fenómenos.
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Portada del Dhammasaṅgaṇī en la edición del 
Sexto Concilio, versión oficial romanizada
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COMENTARIOS DEL 
DHAMMASAṄGAṆĪ

Aṭṭhasālinī Aṭṭhakathā (Comentario El 
Expositor). Autor: Buddhaghosa. Siglo V.

Dhammasaṅgaṇī-mūlaṭīkā (Sub-comentario 
del Dhammasaṅgaṇī). Autor: Ānanda. Siglo 
VII.

Dhammasaṅgaṇī-anuṭīkā (Sub-subcomentario 
del Dhammasaṅgaṇī). Autor: Dhammapāla. 
Siglo VII.
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CONTENIDO DEL DHAMMASAṄGAṆCONTENIDO DEL DHAMMASAṄGAṆĪ

MĀTIKĀ TABLA DE CONTENIDOS

1. CITTUPPĀDAKAṆḌA
CAPÍTULO DEL 

SURGIMIENTO DE LA 
CONCIENCIA

2. RŪPAKAṆḌA CAPÍTULO DE LA 
MATERIA

3. NIKKHEPAKAṆḌA CAPÍTULO SUMARIO 

4. AṬṬHAKATHĀKAṆḌA CAPÍTULO EXPOSITIVO
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MĀTIKĀ-TABLA DE 
CONTENIDOS

El mātikā es un inventario de categorías que 
no sólo sirve de estructura del 
Dhammasaṅgaṇī sino de todo el Abhidhamma, 
especialmente del séptimo libro, el Paṭṭhāna.
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MĀTIKĀ-TABLA DE 
CONTENIDOS

El mātikā está dividido en tres partes:

Tika-mātikā: 22 tríadas de categorías.

Duka-mātikā: 100 díadas de categorías 
divididas en 13 grupos.

Suttantika-duka-mātikā: 42 díadas 
pertenecientes a los Discursos.
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PRIMERA TRÍADA DEL 
TIKA-MĀTIKĀ

KUSALĀ DHAMMĀ 
(1, 363, 985, 1384) ESTADOS SANOS

AKUSALĀ DHAMMĀ 
(365, 427, 986, 1385) ESTADOS INSANOS

ABYĀKATĀ DHAMMĀ 
(431, 583, 987, 1386)

ESTADOS 
INDETERMINADOS
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PRIMERA TRÍADA-
DEFINICIONES-DHAMMA

Dhamma: Fenómeno, estado.

Dhamma: Aquello carente de un ser y carente 
de un alma.

Dhamma: Aquello que posee una naturaleza 
intríseca propia.
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PRIMERA TRÍADA-
DEFINICIONES-KUSALA

KUSALA: SANO

Aroga (saludable)

Anavajja (irreprochable)

Sukha-vipāka (que da resultados felices)
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PRIMERA TRÍADA-
DEFINICIONES-AKUSALA

AKUSALA: INSANO

Saroga (insalubre)

Sāvajja (reprochable)

Dukha-vipāka (que da resultados infelices)
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PRIMERA TRÍADA-
DEFINICIONES-ABYĀKATA

ABYĀKATA: INDETERMINADO

Aquello que no se dice que es sano o  
insano (kusalākusalabhāvena akathitā):

Resultante (vipāka)

Funcional (kiriya)

Materia (rūpa)

Nibbāna
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PRIMERA TRÍADA-
NUMERACIÓN

KUSALĀ DHAMMĀ
 (1, 363, 985, 1384) ESTADOS SANOS

AKUSALĀ DHAMMĀ 
(365, 427, 986, 1385) ESTADOS INSANOS

ABYĀKATĀ DHAMMĀ 
(431, 583, 987, 1386)

ESTADOS 
INDETERMINADOS
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PRIMERA TRÍADA-
NUMERACIÓN

KUSALĀ DHAMMĀ: ESTADOS SANOS

1, 363: Párrafos del primer capítulo, 
Surgimiento de la Conciencia (Cittuppāda-
kaṇḍa).

985: Párrafo del tercer capítulo, Capítulo 
Sumario (Nikkhepa-kaṇḍa).

1384: Párrafo del cuarto capítulo, Capítulo 
Expositivo (Aṭṭhakathā-kaṇḍa).
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PRIMERA TRÍADA-
NUMERACIÓN

AKUSALĀ DHAMMĀ: ESTADOS INSANOS

365 y 427: Párrafos del primer capítulo, 
Surgimiento de la Conciencia (Cittuppāda-
kaṇḍa).

986: Párrafo del tercer capítulo, Capítulo 
Sumario (Nikkhepa-kaṇḍa).

1385: Párrafo del cuarto capítulo, Capítulo 
Expositivo (Aṭṭhakathā-kaṇḍa).
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PRIMERA TRÍADA-
NUMERACIÓN

ABYĀKATA DHAMMĀ: ESTADOS INDETERMINADOS

431: Párrafo del primer capítulo, Surgimiento de 
la Conciencia (Cittuppāda-kaṇḍa).

583: Párrafo del segundo capítulo, Capítulo de la 
Materia (Rūpa-kaṇḍa).

987: Párrafo del tercer capítulo, Capítulo 
Sumario (Nikkhepa-kaṇḍa).

1386: Párrafo del cuarto capítulo, Capítulo 
Expositivo (Aṭṭhakathā-kaṇḍa). 
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PRIMERA TRÍADA-
ESTADOS SANOS

Capítulo del Surgimiento de la Conciencia 
(Cittuppāda-kaṇḍa)

1. ¿Cuáles son los estados sanos? En cierta 
ocasión surge una conciencia sana de la esfera de 
los sentidos acompañada con placer, asociada con 
entendimiento con referencia a un objeto visible o  
a un objeto audible o a un objeto olfativo o  a un 
objeto gustativo o a un objeto táctil o a un 
objeto mental. En esa ocasión hay contacto, 
sensación, percepción, volición, conciencia...  
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PRIMERA TRÍADA-
ESTADOS SANOS
Capítulo Sumario (Nikkhepa-kaṇḍa)

985. ¿Cuáles son los estados sanos? Las tres 
raíces sanas: no apego, no enojo, no ignorancia; el 
agregado de la sensación, agregado de la 
percepción, agregado de las formaciones mentales 
y agregado de la conciencia asociados con éstas; 
la acción corporal, acción verbal y acción mental 
originadas por éstas. Éstos son los estados sanos.  
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PRIMERA TRÍADA-
ESTADOS SANOS

Capítulo Expositivo (Aṭṭhakathā-kaṇḍa)

1384. ¿Cuáles son los estados sanos? Lo sano en 
los cuatro planos. Éstos son los estados sanos.  
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PRIMERA TRÍADA-
ESTADOS INSANOS
Capítulo del Surgimiento de la Conciencia 

(Cittuppāda-kaṇḍa)

365. ¿Cuáles son los estados insanos? En cierta 
ocasión surge una conciencia insana acompañada 
con placer, asociada con concepción errónea con 
referencia a un objeto visible o a un objeto 
audible o a un objeto olfativo o a un objeto 
gustativo o a un objeto táctil o a un objeto 
mental. En esa ocasión hay contacto, sensación, 
percepción, volición, conciencia...
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PRIMERA TRÍADA-
ESTADOS INSANOS

Capítulo Sumario (Nikkhepa-kaṇḍa)

986. ¿Cuáles son los estados insanos? Las tres 
raíces insanas: apego, enojo, ignorancia; y las 
impurezas que surgen con éstas; el agregado de 
la sensación, agregado de la percepción, agregado 
de las formaciones y agregado de la conciencia 
asociados con éstas; la acción corporal, acción 
verbal y acción mental originadas por éstas. Éstos 
son estados insanos.  
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PRIMERA TRÍADA-
ESTADOS INSANOS
Capítulo Expositivo (Aṭṭhakathā-kaṇḍa)

1385. ¿Cuáles son los estados insanos? Las doce 
conciencias insanas. Éstos son los estados insanos.
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PRIMERA TRÍADA-ESTADOS 
INDETERMINADOS

Capítulo del Surgimiento de la Conciencia 
(Cittuppāda-kaṇḍa)

431. ¿Cuáles son los estados indeterminados? En 
cierta ocasión, debido a que se ha acumulado, 
debido a que se ha realizado una acción sana de 
la esfera de los sentidos, surge una conciencia del 
ojo resultante acompañada con indiferencia 
tomando un objeto visible. En esa ocasión hay 
contacto, sensación, percepción, volición, 
conciencia...
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PRIMERA TRÍADA-ESTADOS 
INDETERMINADOS
Capítulo de la Materia (Rūpa-kaṇḍa)

583. ¿Cuáles son los estados indeterminados? Los 
resultados de los estados sanos e insanos que 
pertenecen a la esfera de los sentidos, esfera de la 
materia sutil, esfera inmaterial y a lo no incluido; el 
agregado de la sensación, agregado de la percepción, 
agregado de las formaciones y agregado de la 
conciencia. Y los estados funcionales, que no son ni 
sanos ni insanos ni resultados del kamma; toda la 
materia; y el elemento Incondicionado. Éstos son los 
estados indeterminados.
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PRIMERA TRÍADA-ESTADOS 
INDETERMINADOS
Capítulo Sumario (Nikkhepa-kaṇḍa)

987. ¿Cuáles son los estados indeterminados? Los 
resultados de los estados sanos e insanos que 
pertenecen a la esfera de los sentidos, esfera de la 
materia sutil, esfera inmaterial y a lo no incluido; el 
agregado de la sensación, agregado de la percepción, 
agregado de las formaciones y agregado de la 
conciencia. Y los estados funcionales, que no son ni 
sanos ni insanos ni resultados del kamma; toda la 
materia; y el elemento Incondicionado. Éstos son los 
estados indeterminados.  
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PRIMERA TRÍADA-ESTADOS 
INDETERMINADOS
Capítulo Expositivo (Aṭṭhakathā-kaṇḍa)

1386. ¿Cuáles son los estados indeterminados? Lo 
resultante en los cuatro planos, lo funcional 
indeterminado en tres planos, la materia y el 
Nibbāna. Éstos son los estados indeterminados.
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Aquellos interesados en estudiar el 
Dhammasaṅgaṇī enviar correo a 
admin@btmar.org.

Es aconsejable haber tomado el curso del 
Compendio del Abhidhamma para 
emprender el estudio del Dhammasaṅgaṇī.
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