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LAS CREENCIAS EN EL BUDDHISMO

DR. FELIPE MORALES
CLASE DE REPASQO | - 25/03/2018



DESCUBRIMIENTO DEL

BUDDHA

\




DESCUBRIMIENTO DEL
BUDDHA

R T Todos los fenomenos condicionados son:

5 * Impermanentes Hiberwien
* |nsatisfactorios de la mente

SN * Impersonales del

sufrimiento



DESCUBRIMIENTO DEL
BUDDHA

La mente ordinaria percibe
los fendmenos como:

* Permanentes
* Satisfactorios
* Personales (poseen personalidad o un “yo0”)

Enojo




Tu cuerpo esta presente :Lo esta tu mente?

Presente Futuro

1. No hay atencion suficiente

2. La mente construye conceptos, demasiado rapido



. Que pasa cuando la atencion se
desarrolla a su maxima expresion?

ILUMINACION

Revelacion de la realidad = ver la realidad tal como es.



Paradigma Buddhista

REALIDAD
CONVENCIONAL




Componentes finales

PERMITEN LA
CONSTRUCCION DE

>

—
INTENTA EXPLICAR LA

Paradigma Buddhista

REALIDAD
CONVENCIONAL

Conceptos
(consenso y continuidad)




Paradigma Buddhista

Realidad Ultima Realidad Convencional




Paradigma Buddhista

]

Realidad Ultima Realidad Convencional




Paradigma Buddhista

Realidad Ultima Realidad Convencional

Concepto nombre Concepto cosa

Concepto nombre  Concepto nombre

A ERT A e R ERLT CONCRETO ABSTRACTO



Paradigma Buddhista

REALIDADIGONVENCIONAL:SCONCERTOS

CONSENSO Y CONTINUIDAD

CONCEPTO NOMBRE

Ensamblado de partes

e Animales
ePersonas ® Filosofia
Se refiere alas eHombre ® Religion
Realidades Ultimas® o Mujer e Libertad
eObjetos e Esclavitud
inanimados




Paradigma Buddhista

Mente

Materia

Nibbana

Realidad Convencional
o Conceptual

Concepto nombre Concepto cosa

Concepto nombre  Concepto nombre

“REAL” “|RREAL” Concreto Abstracto



Paradigma Buddhista

Realidad Convencional
o Conceptual

Concepto nombre Concepto cosa

Concepto nombre Concepto nombre

S AN CONCERTO ABSTRACTO

Materia



Nama

viente)

Cetasika

Citta . (Factores
(Conciencias) Mentales)



Mente

3. Materia

Paradigma Buddhista

1. Conciencias

"] T aYe
2. Factores

W EELES

Realidad Convencional
o Conceptual

Concepto nombre Concepto cosa
Concepto nombre Concepto nombre
s st CONCERTO ABSTRACTO



Realidades ultimas

* Esos que poseen su propia naturaleza intrinseca [Sartpato].

* Existen independientemente de las construcciones (conceptuales) de la
mente.



Paradigma Buddhista

Poseen una naturaleza intrinseca

PARTICULAR

UNIVERSAL



Paradigma Buddhista

1. Como Agente: citta es aquello que conoce el objeto

2. Como Instrumento: citta es aquello por medio del cual los
factores mentales asociados conocen el objeto

3. Como Actividad: citta es solamente el proceso de conocer.

Surge - [Toma un objeto] - cesa.



Paradigma Buddhista

Velocidad de |la conciencia
10, 000,000,000,000,000,000,000 x

Cuando en realidad en un momento determinado solamente puede existir una conciencia, es la
velocidad de la ocurrencia de la conciencia lo que hace que ésta aparezca como un flujo. De
acuerdo con el Comentario del segundo libro del Abhidhamma, Vibhanga, en un chasquido de
dedos surgen y cesan una cantidad de cien mil diez millones [de conciencias]. De acuerdo con
esto, en una fraccion de segundo billones de momentos de conciencia surgen y cesan. En base
a esto es posible calcular aproximadamente la cantidad de momentos de conciencia que surgen

y cesan en un segundo como 1021,



Paradigma Buddhista

Asisten a la conciencia en el acto de la cognicion

Relacion con la conciencia: rey y su séquito.

Surgen junto con citta

Cesan junto con citta

Tienen el mismo objeto que citta

Tienen la misma base que citta

Son unidades, pero no tienen una entidad permanente.



Los 52 factores mentales o cetasikas

ETICAMENTE VARIABLES-13 [AAdasamdnacetasika)

Universales-7 [sabbacirasddhdrapa)
l Contacto [phassa)
2 Sensacion [vedand/
3 Percepeion [sanind)
Volicion [cetand )

Unificacion [ekaggard)

Facultad vital [Jivitindriya)
Atencidn [manasikdra)

Ocasionales -6 [pakipnaka)
8 Aplicacion inicial [vitakka)
9 Aplicacion sostenida [vicdra)
Decisién [adhimotiha)
Encrgia [virhya)

Interés placentero [piti]

Conacitn [chanda)

FACTORES MENTALES INSANOS-14
|Akusalacetasika)

Universales Insanos - 4 [sabbdhusala sddhdrapa)
14 Ignorancia [moha| (Raiz Insana)
15 Desverglenza [ahirika)
16  Osadia [anottappa)
17 Agitacion [uddhacca)

Ocasionales insanos - 10

FACTORES MENTALES HERMOSO0OS-25
[sobhanacetasika)

Universales hermosos-19 [sobhanasddhdrapa)

28
29
30
31
32

33

34

35
36
37
38
39

40

Fe [saddhd)

Atencidn Completa [sadf]
Verglenza [Auri)

Micdo a hacer ¢l mal [otrappa)
No apego{alobha] (Raiz sana)

No-¢enojo [adosa)] (Raiz sana)
Neutralidad de la mente [tatramajjhattath; upekithd)

Tranquilidad del cucrpo mental [Adyapassaddhy]
Tranquilidad de la conciencia [cirtapassaddhy)
Levedad del cuerpo mental [Rdyalahuid)
Levedad de la conciencia [cinalahued)
Malcabilidad del cuerpo mental [Rdyamudiurd)
Malcabilidad de la conciencia [citramsudiusd |

Adapuabilidad del cucrpo mental [Adyakammandaid)
Adapuabilidad de la conciencia [cirakammaninatd)
Eficiencia del cucrpo mental [Rdyapdguinard)

Eficiencia de la conciencia [cirapdguisatd]
Rectitud del cuerpo mental [Adyawyjukard)
Rectitud de la conciencia [cittanukand)

Abstinencias -3 [virati)

47
48
49

Recto lenguaje [sammdvded)
Recta accion [sammdiammanta )

Recta vida [sammd-djiva)

Nimitados - 2 [appamanna)

$0

1

Compasion [Rarund)

Regocijo [mudind)

No ignorancia -1 [amoha)

52

Facultad de la sabiduria [padsiindriya] (Raiz Sana)




FACTORES MENTALES INSANOS-14
[Akusalacetasika)

Universales Insanos - 4 [sabbakusala sadharanal)

14
15
16
17

Ignorancia [moha)] (Raiz Insana)
Desvergiienza [ahirika)
Osadia [anottappal

Agitacion [uddhaccal

Ocasionales insanos - 10

Duda [vicikicchal




DEFINICION DE TERMINOS

MOHA

e Sinonimo de desconocimiento.

- Caracteristica: Ceguera mental

- Funcion: Ausencia de penetracion u ocultar la
naturaleza real del objeto. Deberia considerarse la raiz
de todo lo insano.



DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI

 El término mas comun es “ditthi” que se define como
“eso que ve de manera equivocada” y que
exploraremos en las siguientes laminas.



DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI - FACTOR MENTAL INSANO

e “Ditthi”, como factor mental insano, siempre esta
asociado con la raiz mental del apego/deseo (lobha)
pero no siempre que surge el factor mental del apego/
deseo, surge “ditthi”.



DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI

cuando surge el
factor mental del a veces surge “ditthi”
apego/deseo

siempre surge el
cuando surge “ditthi” factor mental del
apego/deseo




DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI - DELIMITACION - (1) CARACTERISTICA

o “Ditthi” tiene la caracteristica de interpretar las cosas
de manera imprudente o injustificada.



DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI - DELIMITACION - (2) FUNCION

* “Ditthi” tiene la funcion de preasumir.



DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI - REFERENTE

FACTOR

DITTH| ——————— 5 MENTAL

o INSANO
concepto realidad

nombre ultima



DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI - OTROS SIGNIFICADOS

CREENCIA
— r
DITTHI IDEOLOGIA
concepto concepto

nombre cosa



DEFINICION DE TERMINOS

DITTHI - RESUMEN

* El termino “ditthi” puede tener dos significados:

1. Factor mental insano - En este caso es una realidad
ultima.

2. Creencia, ideologia, etc. - En este caso es un
concepto.



COMPONENTES DE UNA IDEOLOGIA

CREENCIAS

ACCIONES
ACCIONES
ACCIONES
ACCIONES
ACCIONES



FACTORES MENTALES HERMOSOS-25

ETICAMENTE VARIABLES-13 [Aiiiasamanacetasikal .
[sobhanacetasikal

Universales-7 [sabbacittasadharanal Universales hermosos-19 [sobhanasadharanal
1 Contacto [phassa] 28  Fe [saddha]
Sensacion [vedand] 29  Atencion Completa [sati]

Percepcion [safiria] 30  Vergiienza [hiri]

Unificacion [ekaggata] 32 No apego[alobha] (Raiz sana)

2
3
4 Volicion [cetand) 31  Miedo a hacer el mal [ottappal
5
6

Facultad vital [jivitindriya] 33 No-enojo [adosa] (Raiz sana)

Neutralidad de la mente [tatramajjhattata;
upekkha)

Ocasionales -6 [pakinnakal 35  Tranquilidad del cuerpo mental [kayapassaddhi] F acto Fes M en tal es Ral,z

8  Aplicacidn inicial [vitakka] 36  Tranquilidad de la conciencia [cittapassaddhi]

Atencion [manasikara] 34

9  Aplicacion sostenida [vicara] 37  Levedad del cuerpo mental [kayalahuta]

10 Decision [adhimokkhal 38  Levedad de la conciencia [cittalahutd) Hetu —_ rai y4 [FM que d a flrm eza

11 Energia [viriya] 39  Maleabilidad del cuerpo mental [kayamudutd]

12 Interés placentero [piti] 40  Maleabilidad de la conciencia [cittamuduta] y eStabI I I d ad a Ias C Ittas y a IOS
- Adaptabilidad del 1 1
13 Conacion [chanda) 4 floptabilidad del cuerpo menta otros FM asociados]
42 Adaptabilidad de la conciencia [cittakammaniiatd] R e p re S e nt a n C u al i d ad e S ét i C a S

43  Eficiencia del cuerpo mental [kayapaguiifiata]

FACTORES MENTALES INSANOS-14
[Akusalacetasika]

Universales Insanos - 4 [sabbakusala sadharanal 44  Eficiencia de la conciencia [cittapaguniiata| K u S a I a: S an O O h é bi I eS

14 Ignorancia [moha] (Raiz Insana) 45  Rectitud del cuerpo mental [kayaujjukata) 5 i
15  Desvergiienza [ahirika] 46  Rectitud de la conciencia [cittaujjukata) A k u S a I a : I n Sa n O O n o - h a b I I
16  Osadia [anottappa]

17  Agitacion [uddhacca]

Ocasionales insanos - 10 Abstinencias -3 [virati]
18  Apego [lobha] (Raiz Insana) 47  Recto lenguaje [sammavaca)
19  Concepcion erronea [difthi] 48  Recta accion [sammakammanta)
20  Vanidad [mana] 49  Recta vida [samma-ajiva]
21  Enojo [dosa] (Raiz Insana) Ilimitados - 2 [appamaiiiia)
22 Envidia [issa] 50  Compasion [karuna]
23 Avaricia [macchariya] 51  Regocijo [mudita]
24 Preocupacion [kukkucca]
25 Sopor [thina] No ignorancia -1 [amoha]
26 Somnolencia [middha] 52 Facultad de la sabiduria [parisiindriya] (Raiz Sana)
27  Duda [vicikicchd]




ETICAMENTE VARIABLES-13 [Aiiiasamanacetasikal

Universales-7 [sabbacittasadharanal

1

2
3
4
5
6

7

Contacto [phassa]
Sensacion [vedand]
Percepcion [safiria]
Volicion [cetana]
Unificacion [ekaggata]

Facultad vital [jivitindriya)

Atencion [manasikara]

Ocasionales -6 [pakinnakal

8
9
10
11
12

13

Aplicacion inicial [vitakka]
Aplicacion sostenida [vicara]
Decision [adhimokkha]
Energia [viriya)

Interés placentero [piti]

Conacion [chandal

FACTORES MENTALES INSANOS-14

[Akusalacetasikal

Universales Insanos - 4 [sabbakusala sadharanal

14
15
16
17

Desvergiienza [ahirika]
Osadia [anottappa]

Agitacion [uddhaccal

Ocasionales insanos - 10

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

Concepcion erronea [ditthi]

Vanidad [mana)

Envidia [issa]

Avaricia [macchariya]
Preocupacion [kukkuccal
Sopor [thina]
Somnolencia [middha]

Duda [vicikiccha]

FACTORES MENTALES HERMOSOS-25

[sobhanacetasikal

Universales hermosos-19 [sobhanasadharanal

28
29
30
31
32
33

34

35

36
37
38
39
40

41

42

43

44
45
46

Fe [saddha]

Atencion Completa [sati]
Vergiienza [hiri]

Miedo a hacer el mal [ottappa]
No apego[alobha] (Raiz sana)
No-enojo [adosa] (Raiz sana)

Neutralidad de la mente [tatramajjhattata;
upekkha)

Tranquilidad del cuerpo mental [kayapassaddhi]

Tranquilidad de la conciencia [cittapassaddhi]
Levedad del cuerpo mental [kayalahuta)
Levedad de la conciencia [cittalahutd]
Maleabilidad del cuerpo mental [k@yamudutd)
Maleabilidad de la conciencia [cittamuduta]

Adaptabilidad del cuerpo mental
[kayakammaiiniata)

Adaptabilidad de la conciencia [cittakammariiiata]

Eficiencia del cuerpo mental [kayapaguiriiiata)

Eficiencia de la conciencia [cittapaguniiiata|
Rectitud del cuerpo mental [ka@yaujjukata)

Rectitud de la conciencia [cittaujjukata)

Abstinencias -3 [virati]

47
48
49

Recto lenguaje [sammavaca)
Recta accion [sammakammanta]

Recta vida [samma-ajiva]

Ilimitados - 2 [appamaiiiia)

50
51

Compasion [karuna]

Regocijo [mudita]

No ignorancia -1 [amoha]

52

Facultad de la sabiduria [paririindriya] (Raiz Sana)

Factores Mentales Insanos

Moha [Ignorancia]
Caracteristica: Ceguera mental

O desconocer: no conocer o no
entender la verdadera
naturaleza de las cosas.

Lobha [Deseo/Apego]
Caracteristica: Asir un objeto
[agradable]

Dosa [Enojo/Aversion]
Caracteristica: fiereza




ETICAMENTE VARIABLES-13 [Aiiiasamanacetasikal

Universales-7 [sabbacittasadharanal

1

2
3
4
5
6

Contacto [phassa]
Sensacion [vedand]
Percepcion [safiria]
Volicion [cetana]
Unificacion [ekaggata]

Facultad vital [jivitindriya)

Atencion [manasikara]

Ocasionales -6 [pakinnakal

8
9
10
11
12

13

Aplicacion inicial [vitakka]
Aplicacion sostenida [vicara]
Decision [adhimokkha]
Energia [viriya)

Interés placentero [piti]

Conacion [chandal

FACTORES MENTALES INSANOS-14

[Akusalacetasikal

Universales Insanos - 4 [sabbakusala sadharanal

14
15
16
17

Ignorancia [moha] (Raiz Insana)
Desvergiienza [ahirika]
Osadia [anottappa]

Agitacion [uddhaccal

Ocasionales insanos - 10

18
19
20
21
22
23
24
25

26

27

Apego [lobha] (Raiz Insana)
Concepcion erronea [ditthi]
Vanidad [mana)

Enojo [dosa] (Raiz Insana)
Envidia [issa]

Avaricia [macchariya]
Preocupacion [kukkuccal

Sopor [thina]
Somnolencia [middha]

Duda [vicikiccha)]

FACTORES MENTALES HERMOSOS-25

[sobhanacetasikal

Universales hermosos-19 [sobhanasadharanal

28
29
30
31
32
33

34

35

36
37
38
39
40

41

42

43

44
45
46

Fe [saddha]

Atencion Completa [sati]
Vergiienza [hiri]

Miedo a hacer el mal [ottappa]
No apego|alobha] (Raiz sana)
No-enojo [adosa] (Raiz sana)

Neutralidad de la mente [tatramajjhattata;
upekkha)

Tranquilidad del cuerpo mental [kayapassaddhi)

Tranquilidad de la conciencia [cittapassaddhi]
Levedad del cuerpo mental [kayalahuta)
Levedad de la conciencia [cittalahutd]
Maleabilidad del cuerpo mental [kayamudutd]
Maleabilidad de la conciencia [cittamuduta]

Adaptabilidad del cuerpo mental
[kayakammaiiniata)

Adaptabilidad de la conciencia [cittakammariiiata]

Eficiencia del cuerpo mental [kayapaguiriiiata)

Eficiencia de la conciencia [cittapaguniiiata|
Rectitud del cuerpo mental [ka@yaujjukata)

Rectitud de la conciencia [cittaujjukata)

Abstinencias -3 [virati]

47
48
49

Recto lenguaje [sammavaca)
Recta accion [sammakammanta]

Recta vida [samma-ajiva]

Ilimitados - 2 [appamaiiiia)

50
51

Compasion [karuna]

Regocijo [mudita]

No ignorancia -1 [amoha]

Facultad de la sabiduria [pafifiindriya] (Raiz
Sana)

Factores Mentales Sana

Amoha [lgnorancia]
Caracteristica: penetrar las
cosas de acuerdo con su
naturaleza intrinseca.

Alobha [Deseo/Apego]
Caracteristica: No adherencia
al objeto

Adosa [Enojo/Aversion]
Caracteristica: falta de fiereza

u oposicion.
(Metta)



4. Sistem




Samatha bhavana

Objetivos -¢Para qué?

El cultivo de samatha a través del desarrollo de la concentracion
produce dos efectos

1) Cultivar la concentracion.
2) Quitar los impedimentos de la mente.

3) Conducir a la mente a las absorciones o jhanas.



4. Sistemas de Meditacion

Objetos de Meditacion de Concentracion: CONCEPTOS
1. Discursiva

2. Perceptiva



Kasina (10)
o Mandala

1. Tierra
2. Agua
3. Fuego
4.Aire

5. Azul

6. Amarilla
7. Roja

8. Blanca
9. Espacio
10.Luz

Desagradables (10)

1. Cuerpo hinchado
2.Cuerpo livido

3. Cuerpo supuran
4.Cuerpo desmembrado
5.Cuerpo comido

6.Cuerpo esparcido

7. Cuerpo mutilado y esparcido
8.Cuerpo ensangrentado
9.Cuerpo infestado de gusanos
10.Esqueleto

Reflexiones (10)

Buddha
Dhamma
Sangha
Moralidad
Generosidad

6. Divinidades
7. Paz

8. Muerte

9. Cuerpo
10.Respiracion

Ilimitados (4)

1. Amor benevolente
2. Compasiéon

3. Regocijo

4. Ecuanimidad

Aspecto repugnante (1)

1. Alimento

Analisis (1)

1. Cuatro elementos (materiales)

Estados inmateriales (4)

1. Espacio infinito
2. Conciencia infinita

3. Nada

4. N1 percepcion ni no-percepcion




Samatha bhavana

2) Quitar los impedimentos de la mente.

3) Conducir a la mente a las absorciones o jhanas. Jhana significa contemplar o consumir.

Esfera de la materia sutil

Sanas,
Conciencia Api Eicjizilén 1:];) iit(::lcif; plflréteirtéesro Placer | Unificacion Resul}t’antes
Funcionales
Primera jhana 3
Segunda jhana 3
Tercera jhana 3
Cuarta jhana 3
QQuinta jhana 3
I5




Samatha bhavana

1) Quitar los impedimentos de la mente

2) Conducir a la mente a las absorciones o jhanas. Jhana significa contemplar o consumir.

Esfera inmaterial

- : = Sanas, Resultantes
Conciencia Unificacion = -
Funcionales
Primera jhana: Espacio infinito 3
Segunda jhana: Conciencia 3
Tercera jhana: Nada 3
Cuarta jhana: Ni percepcion ni no-

percepcion 3
12




FACTORES MENTALES HERMOSOS-25

ETICAMENTE VARIABLES-13 [Afifiasamanacetasikal .
[sobhanacetasikal]

Universales-7 [sabbacittasddhdmna] Universales hermosos-19 [sobhanasadharanal

1 Contacto [phassa] 28  Fe [saddha]

Sensacion [vedanal 29  Atencion Completa [sati]

2
3 Percepcion [sarinia)] 30  Vergiienza [hiri]
4

Volicioén [cetana] 31  Miedo a hacer el mal [ottappal
Unificacion [ekaggata) 32 No apego[alobha] (Raiz sana)
Facultad vital [jivitindriya) 33 No-enojo [adosa] (Raiz sana)

Neutralidad de la mente [tatramajjhattata;

Atencion [manasikaral 34 upekichd]

Ocasionales -6 [pakinnakal 35  Tranquilidad del cuerpo mental [kayapassaddhi]
Aplicacion inicial [vitakka] 36  Tranquilidad de la conciencia [cittapassaddhi]
Aplicacion sostenida [vicara] 37 Levedad del cuerpo mental [kayalahutd)
Decision [adhimokkha] 38 Levedad de la conciencia [cittalahuta)

Energia [viriya] 39  Maleabilidad del cuerpo mental [kayamuduta]
Interés placentero [piti] 40  Maleabilidad de la conciencia [cittamuduta)

Adaptabilidad del cuerpo mental

Conacion [chandal 41 [kayakammafiniat]

42 Adaptabilidad de la conciencia [cittakammariiiatd]

FACTORES MENTALES INSANOS-14 N o
K 43  Eficiencia del cuerpo mental [kayapaguniiiata)
[Akusalacetasika]
Universales Insanos - 4 [sabbakusala sadharanal 44  Eficiencia de la conciencia [cittapaguniiata|
14  Ignorancia [moha] (Raiz Insana) 45  Rectitud del cuerpo mental [kayaujjukata)
15  Desvergiienza [ahirika] 46  Rectitud de la conciencia [cittaujjukata)

16  Osadia [anottappa]

17 Agitacion [uddhaccal

Ocasionales insanos - 10 Abstinencias -3 [virati]
18 Apego [lobha] (Raiz Insana) 47  Recto lenguaje [sammavaca)
19  Concepcion erronea [ditthi] 48  Recta accion [sammakammanta)
20  Vanidad [mana] 49  Recta vida [samma-ajiva]
21  Enojo [dosa] (Raiz Insana) Ilimitados - 2 [appamaiiiia)
22 Envidia [issa] 50  Compasion [karund]
23 Avaricia [macchariya] 51  Regocijo [mudita)
24  Preocupacion [kukkuccal
25 Sopor [thina] No ignorancia -1 [amoha]
26  Somnolencia [middhal 52 Facultad de la sabiduria [pafiiindriya] (Raiz Sana)

27  Duda [vicikiccha)




Reflexiones sobre el Universo y la
Cosmovision en el Buddhismo

El universo externo, de acuerdo con el Abhidhamma, es la reflexion
exterior del cosmos interno de la mente

Este universo externo representa una forma concreta de las sutiles
diferencias en los estados de conciencia.

Todos los mundos de la existencia estan formados , moldeados y
mantenidos por la actividad mental de los seres vivientes.

Al mismo tiempo estos mundos proveen la base par que la conciencia
continue su evolucion en una nueva personalidad y bajo nuevas
circunstancias.



ESFERAS

PLANOS

INMATERIAL (4)

31 Ni percepcion ni no percepcion
30 Nada
29 Conciencia infinita

28 Espacio Infinito

DE LA MATERIA SUTIL
(16)

Plano de la cuarta jhana
(23-27)

27 Superior

26 Clara vision

25 Hermoso

24 Sereno

23 Durable

22 Seres sin percepcion
21 Gran Recompensa

Plano de la tercera jhana

20 Aura constante
19 Aura infinita
18 Aura Menor

Plano de la 2a jhana

17 Brillo Radiante
16 Brillo infinito

15 Brillo menor

Plano de la primera ihana

14 Gran Brahma
13 Ministro de Brahma
12 Séquito de Brahma

DE LOS SENTIDOS (11)

Plano feliz de los sentidos

Plano de la infelicidad

11 Divinidades que rigen sobre las creaciones de otros
Divinidades que disfrutan sus p. acciones
Divinidades del Deleite

Yama

33 Divinidades

Cuatro grades reyes

Humano

Asuras

Peta

Animal

[
()

N W A TSN d 0O

Infierno
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1. Conciencia
2. Factores Mentales
3. Sensacion

4. Percepcion

5. Materia
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. Que es un “ser”?

0 REALIDAD
CONVENCIONAL

Conciencia
Factores Mentales Construccion
Materia mental

Nibbana



o e [

. Que es un “ser”?

Conciencia
Factores Mentales
Materia

Nibbana
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REALIDAD
CONVENCIONAL

Perro
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. Que es un “ser”?

1. Conciencia
2. Factores Mentales
3. Sensacion

4. Percepcion

5. Materia



Ditthi

Eso que ve de manera equivocada.
Interpretar erroneamente
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DITTHI

TRES TIPOS DE DITTHI

1. Concepciones
erroneas fijas

2. Nociones
Especulativas

3. Nocion de
personalidad

Lo que esta mas alla
de lo experimental

|dentificar una entidad
permanente en alguno
de los cinco agregados




DITTHI

TIPOS DE DITTHI

1. Concepciones erroneas fijas

NIEGAN LA VALIDEZ DE LA ETICA

NIEGAN LAS CONSECUENCIAS DE
LA ACCION




Titthayatana Sutta
Sistema de Creencias Erroneas

“Bhikkhus, estas tres creencias conducen a la inaccion”

Cualquier cosa que un individuo experimenta como
1) agradable, 2) desagradable o 3) neutra, es...

Debido a lo hecho en el pasado.

Niegan las
Debido a la creacion de Dios. consecuencias de las
acciones

No tiene condicion no tiene
causa



Titthayatana Sutta

Lo agradable, desagradable o
neutro, es...

Debido a lo hecho en el pasado.

Debido a la creacion de Dios.

No tiene condicion no tiene
causa

Cuestionamiento:
“Entonces los venerables debido a

Matan seres vivientes

Toman lo que no ha sido dado
No son castos
Lenguaje malicioso, aspero, falso, frivolo.
Son codiciosos
Mente con mala voluntad

Tienen concepciones erroneas



Titthayatana Sutta

Lo agradable, desagradable o
neutro, es...

Debido a lo hecho en el pasado.

Debido a la creacion de Dios.

No tiene condicion no tiene
causa

Cuestionamiento:
“Entonces los venerables debido a

Matan seres vivientes



Titthayatana Sutta

Lo agradable, desagradable o
neutro, es...

Debido a lo hecho en el pasado.

...No existe ni interés ni esfuerzo para
considerar: “esto se debe hacer” esto no
se debe hacer”.

Debido a la creacion de Dios.

No existe RESPONSABILIDAD EN LAS
ACCIONES.

No tiene condicion, no tiene
causa



Titthayatana Sutta

“Pero, bhikkhus, en esos que toman, lo hecho en el pasado..., la creacion
de Dios..., la falta de condicion, la falta de causa, como lo esencial, no
existe ni interés ni esfuerzo [para considerar]: “esto se deber hacer o esto
no se debe hacer.” De esta manera, cuando no se diferencia como
verdadero, como cierto, lo que se debe hacer y lo que no se debe hacer,
esta particular creencia de los ascetas, que moran carentes de ATENCION
PLENA, SIN PROTECCION, no es razonable. Esta, bhikkhus, es mi tercera
critica razonable con respecto a esos ascetas y brahmanes que hablan
asi, que creen asi’.



Titthayatana Sutta

“La condicion de asceta no esta determinada por existencia de la
Atencion Plena y la proteccion de las puertas sensoriales sino por la
creencia en particular”.



Titthayatana Sutta

“Pero, bhikkhus, esta ensenanza expuesta por mi es no criticada, no
contaminada, no censurada, no desacreditada por los ascetas, por los
brahmanes, por los sabios. Y, bhikkhus, ¢cual es esta enseinanza expuesta
por mi que es no criticada, no contaminada, no censurada, no
desacreditada por los ascetas, por los brahmanes, por los sabios? [1]
“Estos son los seis elementos.” P4 “Estas son las seis bases de
contacto.”, [3] “Estas son las dieciocho ocupaciones de la mente.” [4]
“Estas son las Cuatro Nobles Verdades”



Titthayatana Sutta

‘“Estas Cuatro Nobles Verdades. Bhikkhus, en dependencia de los seis
elementos, hay descenso en el vientre. Cuando hay descenso (en el
vientre), hay mente y materia. De la condicion de la mente y materia,
(surgen) las seis bases. De la condicion de las seis bases, (surge) el
contacto. De la condicién del CONTACTO, (surge) la SENSACION. Ahora,
bhikkhus, para ese que experimenta sensacion, yo hago conocer, “esto es
sufrimiento”; yo hago conocer, “esto es el origen del sufrimiento”; yo hago
conocer, “esto es la cesacion del sufrimiento”; yo hago conocer, “ésta es
la practica que conduce a la cesacion del sufrimiento.”



Titthayatana Sutta

Cuatro Nobles Verdades

1. Noble Verdad del Sufrimiento

2. Noble Verdad del Origen del sufrimiento
3. Noble Verdad del



Titthayatana Sutta

“Y, bhikkhus, ¢cual es la Noble Verdad del Origen del Sufrimiento? De la
condicion de la ignorancia, (surgen) las formaciones; de la condicion de
las formaciones, (surge) la conciencia; de la condicion de la conciencia,
(surge) la mente y materia; de la condicion de la mente y materia, (surgen)
las seis bases; de la condicion de las seis bases, (surge) el contacto; de la
condicion del contacto, (surge) la sensacion; de la condicion de la
sensacion, (surge) el deseo; de la condicion del deseo, (surge) la
adherencia; de la condicion de la adherencia, (surge) la existencia; de la
condicion de la existencia, (surge) el nacimiento; de la condicion del
nacimiento surgen la vejez y la muerte, la pena, el lamento, el dolor, el
pesar y la desesperanza.






ADHERENCIA

 Se dice que hay dos tipos de adherencia:

1. Adherencia por medio del deseo/apego

2. Adherencia por medio de las concepciones
erroneas.



ADHERENCIA

1. Adherencia sensorial (kamupadana)
2. Adherencia a creencias (ditthupadana)
3. Adherencia a ritos y ceremonias (silabbatupadana)

4. Adherencia a la doctrina del alma/yo
(attavadupadana)



CLASIFICACION GENERAL
DE “DITTHI”

* Se puede clasificar en tres grandes categorias:
1. Concepciones erroneas fijas (niyata-miccha-ditthi)
2. Nociones especulativas (ditthigata)

3. Nocion de la personalidad (sakkaya-ditthi)



BRAHMAJALA SUTTA



BRAHMAJALA SUTTA

» ¢;Qué hacer ante la critica y el elogio?

» ¢Por qué es insignificante lo que le elogian?



BRAHMAJALA SUTTA

* ;Queé significa la “omniciencia” en el Buddha?



3. Ditthi - Kamma o Karma

Kamma = Accion
Accion = Accion-Consecuencia.

Somos duenos de nuestras acciones y sus
consecuencias.

Creencia correcta: los seres son propietarios de sus
acciones.



